FRIEDRICH NIETZSCHE

BIOGRAFIA Y PERIODOS DE SU OBRA

Biografia:

Friedrich W. Nietzsche (1844-1900), nacion en Rdocken, cerca de Leipzig, de padre
polaco y madre alemana. Estudia humanidades en una de las mas famosas escuelas de Turingia (la
de Pforta). Fue un gran aficionado a la musica desde muy pronto. A los 20 afios comenzo a estudiar
filologia clasica en Bonn, y un afio después de Leipzig. Alli se entusiasmo por la obra de
Schopenhauer. Conoci6é a Wagner cuando tenia 24 afios, por cuya musica se apasiona. En 1869, a
los 25 afos, es nombrado catedratico extraordinario de filologia clasica en la Universidad de
Basilea, con un claro interés ya por la filosofia. En esta época mantiene una intensa amistad con
Wagner, con Paul Rée y con el tedlogo radical F. Overbeck. En 1878 rompi6 su amistad con
Wagner, y al afio siguiente se ve obligado a dejar la catedra de Basilea por enfermedad. Desde
entonces, con 35 afios, llevo una vida errante, viajando especialmente por el Mediterraneo y los
Alpes suizos, padeciendo vomitos, fuertes dolores de cabeza y oculares. Recobra vitalidad cuando
conoce a Lou Andreas Salomé, aunque ésta nunca lo aceptard como marido. En 1889 sufre un
colapso en una plaza de Turin y le internan en una clinica psiquiatrica aquejado de paralisis
progresiva. Pierde definitivamente la razoén y depende ya de los cuidados de su madre y su hermana.
Muere al afio siguiente.

Obras:

La primera edicion de sus Obras Completas aparece entre 1901 y 1913, con abundantes
falsificaciones en muchos pasajes introducidas por su hermana, sobre todo en las cartas. Solo a
partir de 1954, y gracias K. Schlechta, se inicia la revision critica de sus obras y se publican
corregidas.

Periodos de su obra:

1. Periodo romantico. Filosofia de la noche. Es la época de Basilea, cuando Nietzsche se
inspira en los clasicos (especialmente en Heraclito) y se interesa por Schopenhauer y por
la musica de Wagner. Obra fundamental de este periodo: El nacimiento de la tragedia en
el espiritu de la musica (1871), dedicada a Wagner porque en sus Operas ve la continuacion
de la tragedia griega. Durante este periodo Nietzsche considera el arte como el medio mas
adecuado para penetrar en la realidad y captar el fondo oculto de la existencia (lo dionisiaco,
contrapuesto a la luminosidad de lo apolineo). Dioniso (el Dios de la noche) y el artista (el




poeta tragico) seran para €l en este periodo los representantes de la actitud auténtica ante la
vida. En este periodo desarrolla un tema sobre el que volverd continuamente: la
contraposicion entre lo apolineo y lo dionisiaco, dando siempre la prioridad a lo segundo.
Socrates le parece ya el gran enemigo. También publica en este periodo Consideraciones
intempestivas (1873-1876) y algunos estudios sobre la filosofia griega.

2. Periodo positivista o ilustrado. Filosofia de la mafiana. Termina el periodo de Basilea y
comienzan sus primeros viajes. Se produce una ruptura aparentemente brusca con el periodo
anterior: corta con Wagner y abandona la filosofia de Schopenhauer. Busca la inspiracion
mas bien en Voltaire y en los ilustrados franceses. Manifiesta actitudes <<positivistas>> o
<<cientificistas>> desde las que condena la metafisica (sobre todo la platonica), la religion
y el arte. Su prototipo ahora es el hombre libre. Escribe obras como Humano, demasiado
humano (1878), a base de aforismos, donde denuncia todos los ideales de la cultura
occidental y su verdadero trasfondo: <<Alli vosotros veis cosas ideales, veo yo cosas
humanas, ay, demasiado humanas>> Dedica el libro a Voltaire. En su intento de transmitir
lucidez, Nietzsche llega a decir que se trata de una obra de la mafana. De parecida
orientacion son otros dos titulos: Aurora (1881) y La gaya ciencia (1882).

3. El mensaje de Zaratustra. Filosofia del mediodia. Nietzsche esta ahora en la cima de su
pensamiento (el "mediodia"). Escribe la que para muchos es su mejor obra: Asi hablo
Zaratustra. Un libro para todos y para nadie (1883-1884). La idea general de la obra sera
<<el eterno retorno>>, considerado por Nietzsche "esa formula suprema de afirmacion".
Zaratustra representa "el concepto mismo de Dionisio" y serd la personalizacion del
<<superhombre>>.

4. Periodo critico. Filosofia del atardecer. Tras el Zaratustra sus obras cambian de signo.
Pasa a una fase no de afirmacion, sino de negacion y de critica (de nihilismo). Arremete en
su critica contra los fundamentos de la cultura occidental: la religion, la filosofia y la moral
tradicional. Es un periodo mucho més violento y apasionado. Zaratustra desciende de la
altura a una civilizacion que estd en su ocaso jatardecer?, minada por el nihilismo. La figura
ahora serd <<el fildsofo a martillazos>>, que maldice al <<iltimo hombre>> (el que
precede al superhombre). Sus obras principales: Mas alla del bien y del mal, preludio de
una filosofia del futuro (1886), en la que se propone una critica de la modernidad; La
genealogia de la moral, un escrito polémico (1887); Crepusculo de los idolos, o como se
filosofa con el martillo (1889); El Ancristo, maldicion contra el cristianismo (1888, pero
publicada en 1894); y Ecce Homo. Como se llega a ser lo que se es (1888, pero publicada
en 1908). Esta tltima es su autobiografia filoséfica. En sus ultimos meses todavia escribi
una gran cantidad de aforismos y fragmentos, publicados bajo el titulo la voluntad de poder
en 1901 (edic. Corregida y aumentada en 1906).

CRITICA A LA CIVILIZACION Y CULTURA OCCIDENTAL

La Filosofia de la sospecha

El punto de partida de Nietzsche consiste en la idea de que la cultura occidental se



encuentra viciada desde su origen. De ese modo, el error mas peligroso, a su juicio, radica en la
instauracion de la racionalidad a cualquier precio: es necesario criticar el dogmatismo platonico
para asi eliminar la ilusion <<espiritu puro>> o del <<bien en si>>. Su critica serd, pues, radical y
total, y abarcara todos los aspectos de la cultura europea, desde el mundo racional y el mundo moral
hasta el mundo religioso. Acus6é al mundo racional de estar mediatizado por el idealismo, que
significa el rechazo de los instintos, el odio contra la vida. Desde este punto de vista, la historia de
la humanidad es la historia de un craso error. Asi mismo, Nietzsche criticd la moral idealista y la
aceptacion de los valores tradicionales, que condenan la fuerza y las pasiones, sobre una moral de
sefores, cuyo orgullo de casta es el que genera los valores que surgen de la vida, de los instintos, de
la fidelidad a la tierra. Por ultimo, cargd contra la idea que representa los valores de la cultura y la
religion judeocristianas: la idea de Dios. Fue la religion cristiana la que justifico la obediencia, pero
la <<muerte de Dios>> signific6 la pérdida de la fe y fue el equivalente de la desaparicion de todos
los trasmundos inventados por el idealismo.

Estos tres mundos inventados por la tradicién occidental son el sintoma més evidente de
su decadencia. Su diagnostico sera la consideracion de que la cultura occidental es una critica de
este mundo y de sus valores, de manera que se ha inventado, desde Grecia, otro mundo cuyas
caracteristicas son la perfeccion, la racionalidad y lo divino.

De este modo, Nietzsche inaugurard lo que se ha dado en llamar la filosofia de la

sospecha: si es imposible que la filosofia muestre alguna verdad, entonces lo que a lo largo de los
siglos ha empujado a los filésofos es un <<interés>>para construir teorias que justificaran sus
verdaderas intenciones.

Asi, el objeto de su actividad filoséfica consistird en descubrir de donde proceden las
principales ideas de la cultura y de la filosofia. Una vez encontradas las motivaciones sociales y
teoricas del filosofar, Nietzsche se encuentra con que la historia de la filosofia es una <<gran
mentira>>, puesto que todas las teorias y valoraciones fueron creadas por los hombres y carecen,
por tanto, de un verdadero fundamento real y objetivo. De ese modo, considera que la verdad no
existe: es una ficcion que elabora la razdn para satisfacer y encubrir necesidades vitales como el
consuelo o la seguridad. Nietzsche ejercitard la critica mas despiadada contra la religion, la
filosofia, la ciencia y la moral tradicionales. La filosofia de Nietzsche serd asi una negacion
extrema del pasado, un rechazo de todas las tradiciones. AL juzgar la historia de la metafisica
tradicional como la historia del <<error mas prolongado>> abandona cualquier pretension de
objetividad, debido a que la verdad s6lo se funda en el lenguaje. De este modo, segun Nietzsche, la
costumbre y el uso contribuyen como piezas clave a la apariencia de la verdad: por esta razon, las
verdades no son mas que ilusiones aunque el ser humano ha olvidado que lo son.

Al considerar la verdad como ficcidon socialmente compartida, lo importante para la vida
no es la verdad, sino favorecer e intensificar la vida: en este sentido, todos los filésofos han sido
totalmente subjetivos, a pesar de presentarse a si mismos como <<ojeadores>> de la verdad. Sus
conclusiones, apostilla Nietzsche, no son mas que valoraciones o exigencias fisioldgicas que se
orientan a conservar una determinada especie de vida. Nietzsche pretende asi expresar
conscientemente sus propias pasiones — la verdad personal que es su propia vida — sin doblegarse en
absoluto a ninguna verdad pretendidamente objetiva.

La obra de Nietzsche no se estructura inicamente como una polémica contra la moral y
la religion tradicionales, sino que significa, ademas, una critica total de la cultura que invierte todos
los valores occidentales y muestra un programa, un ideal, es decir, la filosofia de Nietzsche posee
en si misma una voluntad de poder.

Por ultimo, en cuanto a la interpretacion de su obra, ésta plantea numerosos problemas



que se manifiestan en su falta de sistematicidad, puesto que el propio Nietzsche eludio
continuamente la tarea de realizar una elaboracion sistematica o conceptual ya que <<la voluntad
de sistema es una falta de honestidad>>.

Filosofia negativa

Los <<martillazos>> de la critica de Nietzsche se dirigen contra la filosofia, la
religion, la moral y la ciencia tradicionales. Nietzsche pretende con ello destruir y pulverizar estas
formas culturales occidentales para dar un nuevo enfoque al proyecto creador de la existencia.

La imagen del superhombre se esconde en el hombre y hay que hacerla aflorar. Esta
linea de pensamiento, como punto de partida, es perfectamente consecuente, puesto que si debe
surgir el superhombre (que conoce la muerte de Dios, la voluntad de poder y el eterno retorno) si
este nuevo hombre debe ser el futuro humano, entonces resulta absolutamente necesario aniquilar y
destruir por completo la humanidad determinada por la tradicion occidental que representa la
degradacion de la vida, es decir, una continua rebaja y humillacién de los instintos vitales del
hombre.

De este modo, estamos ya en condiciones de definir la parte negativa de la tarea de
Nietzsche, que se desarrolla en forma sofistica, es decir, por medio del arte psicologico del
desenmascaramiento. Esta actividad sofistica se encuadra en su intento de reconvertir todas las
cuestiones ontologicas en cuestiones axioldgicas (el ser en el deber ser).

La <<filosofia del martillo>>, consiste, pues, en negar y destruir, y adquiere la forma
de una <<transmutacion>> o <<transformacion de todos los valores>>. Por eso, descarga sus
martillazos sobre tres momentos fundamentales de la historia occidental: Sdcrates, la filosofia
platonica e idealista y la moral y la religion judeocristianas.

e Socrates y la etapa clasica de la filosofia cristiana. Segin Nietzsche, la auténtica
grandeza griega se da en la tragedia, que supone la fusion artistica de las dimensiones
mas genuinas del pueblo griego. Por una parte, aparece la dimension individual y de
equilibrio, de serenidad, claridad y medida, el momento, de los fendmenos. Esta
dimension esta representada por el dios griego Apolo. Por otra parte, aparece la
dimension de la embriaguez mistica y de la aniquilacion de la conciencia personal (lo
excesivo, lo desbordante, la afirmacion de la vida), representada por Dionisio, dios de la
desmesura, de la noche, de la oscuridad.

Seglin Nietzsche, con Sodcrates se destruyd el equilibrio entre lo apolineo y lo
dionisiaco. Por eso, Sécrates es el méximo responsable de la degradacion de lo que
habia de vital en la civilizacion griega: ante el exceso de inteligencia e ilusion, Sécrates
instaura la racionalidad extrema. Es, por tanto, el gran corruptor puesto que con su
filosofia triunfa el hombre tedrico sobre el hombre tragico, imponiéndose lo cientifico.

e La filosofia platénica y la filosofia idealista alemana. La filosofia occidental fue
instaurada por Platén al afirmar la existencia de un mundo perfecto y absoluto. La
filosofia dogmatica parte de la consideracion del ser como algo estatico e inmutable, un
ser que existe en su propio mundo diferente del mundo sensible, y su realidad es, por
tanto, meramente aparente. Por eso, para el metafisico la verdadera realidad debe ser
estatica e inmutable, completamente fuera del mundo del devenir. De esta forma,
Nietzsche considera que el ser del metafisico es la construccion mas abstracta que el




hombre ha podido imaginar y equivale a la <<pura nada>>.

En su critica a la filosofia occidental, Nietzsche afirma: <<Todo lo que los fildsofos
han venido manejando desde hace milenios son momias conceptuales; de sus manos
no salio nada real>>. Considera los principales conceptos metafisicos engaiios
gramaticales o del lenguaje. El concepto de "ser" le parece el peor de todos, una
ficcion vacia. Y rechaza también los conceptos de "yo'" (Descartes), "cosa en si"
(Kant), "sustancia", ""causa", etc. Para Nietzsche, todos estos conceptos surgen de un
desprecio al valor de los sentidos y por una sobreestimacion de la razon. Nietzsche
propone, por el contrario, aceptar el testimonio de los sentidos: 1o real es el devenir
(Heraclito), el fenomeno, la apariencia.

El principal error de la metafisica fue admitir un <<mundo verdadero>> en oposicion a
un <<mundo aparente>>, cuando s6lo el ultimo es real. La historia de la filosofia, por
lo tanto, deberia ser entendida como una historia de la liberacion del fantasma del
<<mundo verdadero>>.

La moral y la religion judeocristianas. Para ¢l, la religion no es una experiencia de
una entidad real, sino que lo que considera valido es el ateismo. Nietzsche considera
que la religion surge del terror que el hombre siente ante si mismo, de la incapacidad
estructural del hombre que no puede asumir su propio destino: cuando es invadido por
un sentimiento de poder, teme quedar avasallado por €l y, por medio de un mecanismo
de defensa patoldgico, lo atribuye a otro ser mas poderoso, a saber, Dios. Asi la religion
conduce a la alienacion del hombre debido a que los estados sublimes le son ajenos, con
lo cual elude cualquier responsabilidad personal sobre los actos supremos. Considera,
por eso, que el cristianismo s6lo fomenta los valores mezquinos, por ejemplo, la
obediencia, el sacrificio o la humildad, propios del rebafio: el cristianismo es una moral
del animal, del rebafio. Significa la destruccion de todos los valores del mundo griego.
Es, en suma, una afirmacion de los valores débiles, de los valores de los esclavos que se
rebelan contra sus sefiores. La superacion de este estadio solo podra llevarla a cabo el
hombre nuevo, el superhombre creador de nuevos valores.

La critica de Nietzsche se fundamenta sobre la base de que <<todos los problemas de
la filosofia no son sino un problema de valores>>: considera que siempre que la
filosofia reflexiona acerca del ser se encuentra ya dirigida por consideraciones o puntos
de vista axiologicos, morales.

La filosofia comporta alienacion y por eso los <<martillazos>> de su critica se dirigen a
suprimir la alienacion en la que esta inmersa la existencia humana, lo cual le llevara al
conocimiento de que la vida es el fundamento tltimo de todos los valores, porque éstos
solo existen en la medida en que los dicta la vida.

Nietzsche presenta sus ideas sobre la moral como resultado de una investigacion
etimoldgica en diversas lenguas. Descubrio en todas las lenguas <<bueno>> significo
primitivamente <<lo noble o aristocrdtico>>, contrapuesto a <<malo>>, entendido
como no moral, sinonimo de simple, vulgar y plebeyo. Nietzsche deduce que
<<bueno-malo>> fueron adjetivos creados por los nobles y poderosos, pues eran los
unicos que tenian el poder de darse y dar nombres.

Mas tarde surge otra contraposicion: <<bueno>> frente a <<malvado>>, que ya si tiene
caracter moral y desplaza a la anterior. El origen historico de este desplazamiento lo
explica Nietzsche de este modo: los que eran considerados <<malos>> (en el sentido de



bajos, plebeyos) se rebelan, se llaman a si mismos <<buenos>>y llaman a los nobles
<<malvados>>. Esta trasmutacion fue realizada por los judios y continuada por los
cristianos. Ahora, los nobles pasan a ser "malvados' y los buenos son ahora quienes
antes eran considerados ""malos" por los nobles.

En definitiva, la moral surge como resultado de la <<rebelion de los esclavos>>, y es
producto de una <<actitud reactiva>>, del resentimiento. El resentimiento cred los valores de
Occidente y es el responsable de la aparicién de una civilizacidon enemiga de la vida y de un hombre
<<incurablemente mediocre>>. Es el causante del nihilismo que amenaza a Occidente. Sin
embargo, Nietzsche espera que llegue un dia en que se pueda vivir <<mds alld del bien y del
mal>>, un dia en que se haya recobrado la primitiva inocencia y aparezca el superhombre
anunciado por Zaratustra.

EL NIHILISMO Y LA TRANSMUTACION DE TODOS LOS

VALORES

Nietzsche considera que la cultura europea ha llegado ya a su ruina, a la decadencia, y
esto conduce al nihilismo, que desemboca en un pesimismo absoluto y demoledor. Pero contra el
nihilismo pasivo Nietzsche impone la necesidad de preparar el <<gran mediodia>> que devuelva
el vigor, la creatividad y la vision tragica de la vida a la cultura europea. Esa es la gran tarea del
vitalismo nietzscheano: desencadenar al hombre de todos los valores ficticios para asi devolverle el
derecho a la vida, es decir, el nihilismo activo: negar para afirmar, destruir los valores tradicionales
para crear otros nuevos. Asi, el primer paso consistird en una inversion o <<transmutacion de
todos los valores>> de nuestra cultura tradicional. El nihilismo del espiritu occidental es radical y
absoluto. Nietzsche afirma que, una vez perdida la fe en el verdadero mundo y en su
personificacién en Dios, la cultura pierde su sentido y su meta aparente, con lo cual se llega al
pesimismo y a la decadencia. Pero también se convierte en la fuerza destructora y desintegradora
del fundamento de la cultura occidental, de Dios. Veamos estos dos sentidos que Nietzsche da al
nihilismo:

Sentido negativo:

Esto significa que el nihilismo se define en relacion con la voluntad de poder (que es
también la voluntad de vivir, la vida misma). Cuando esa voluntad disminuye o se agota, da lugar al
nihilismo pasivo. Este es el que, segin Nietzsche, esta a punto de llegar. Todos los valores
creados por la cultura occidental son falsos valores, son la negacion de la vida misma. Y en el
fondo proceden de una <<voluntad de la nada>>. Este nihilismo es <<comsecuencia de la
interpretacion que se ha hecho hasta ahora del valor de la existencia. Cuando esos valores se
derrumben —y lo haran, porque son ilusorios — llegara necesariamente el nihilismo>>.

El nihilismo también significa, pues, que los valores supremos pierden validez. La
civilizacion occidental quedara sin los valores tenidos hasta ahora. Pasaremos de decir <<Dios es la
verdad>> a decir <<todo es falso>>; perderemos el sentido de la existencia, cualquier nocion de
meta o de objetivo hacia el que dirigirnos, los <<para qués>>. Aunque esta situacion no habia



llegado todavia en tiempos de Nietzsche, algo de ella se intuia en las corrientes pesimistas de su
época (el pesimismo budista de Schopenhauer), en la <<decadencia>> y en el agotamiento
generalizados.

Sentido positivo:

Nietzsche quiere reaccionar contra el nihilismo pasivo proponiendo un nihilismo
activo. Este nihilismo es <<una potencia violenta de destruccion>>, que procede de un poder
creciente del espiritu ante el cual los valores vigentes no valen nada. Es "active' porque los valores
no se derrumban por si solos, sino que son destruidos directamente por la "voluntad de poder' que
dice no a esos valores. Por otra parte, es la condicion para que la voluntad de poder cree valores
nuevos, que manifiesten el si a la vida del superhombre.

Toda la critica de Nietzsche a la cultura occidental es manifestacion de este nihilismo
activo que intenta anticiparse al nihilismo pasivo y crear una civilizacién nueva antes de que se
derrumbe definitivamente la antigua.

Por tultimo, el nihilismo es un proceso ambivalente y dialéctico. Su ambivalencia se
manifiesta en que éste se desarrolla como una fuerza que discurre de lo negativo a lo positivo, es
decir, negar para afirmar, aniquilar para producir, destruir para crear. El momento negativo corre a
cargo del entendimiento que critica; el momento positivo se produce por medio del dominio de los
instintos ascendentes que simbolizan la vida. Por eso, la vida es, en este sentido, la forma suprema
del nihilismo.

La transmutacién de todos los valores de la cultura occidental concluye con la propuesta
de una nueva tabla de valores, la cual se puede resumir en los siguientes puntos: la <<moral de los
sefiores>> frente a la de los débiles y esclavos. La nueva moral consiste en la exaltacion de los
instintos primarios de la vida, puesto que en toda valoracion moral se pone en juego la
supervivencia del individuo. Asi, en la nueva moral debe imponerse la voluntad de la vida sobre la
voluntad de la nada. Nietzsche propone también la primacia del mundo apariencial frente al
verdadero mundo, frente al mundo estable de la filosofia dogmadtica: <<La apariencia es un mundo
acondicionado y simplificado que han elaborado nuestros instintos prdcticos; este mundo es para
nosotros absolutamente verdadero. El hecho de que vivimos, podemos vivir, en él, es para
nosotros la prueba de su verdad>>.

ANTROPOLOGIA:

EL hombre es para Nietzsche un ser miserable e inmundo: desprecia la tierra y el
cuerpo, puesto que tanto el cuerpo como la tierra carecen de sentido para el alma. Asi, Nietzsche
define al hombre como un ser a medio hacer, un ser intermedio entre la bestia y el superhombre, un
paso entre la pura animalidad y la superhumanidad: es, por tanto, un ser indeterminado. En su
recorrido evolutivo lo alcanzado ha sido nimio.

Debido a esto, Nietzsche afirma que el hombre es como una enfermedad en el universo
(por ser un animal basicamente defectuoso) y porque, ademas, es el tinico animal que ain no ha



llegado a consolidarse. En consecuencia, la vida humana comporta un grave riesgo: o bien vencer al
hombre por medio de la superacion, o bien retornar a la animalidad primitiva. Pero el hombre no
s6lo no evoluciona, sino que se resiste a abandonar los valores del pasado y dar con ello un nuevo
sentido a la humanidad. Sin embargo, el hombre, a diferencia del animal, estd dirigido al futuro,
porque en virtud de su espontaneidad radical concibe metas, destinos e ideales. A juicio de
Nietzsche, han sido tres los ideales o versiones del ideal humano: el ideal estético. El ideal
cientifico apuesta por un ideal humano concebido como sabiduria: el hombre sabio conoce la
realidad al desnudo, con todas sus miserias y libre de prejuicios, con lo que afirma enérgicamente la
vida. El superhombre, por ultimo, personifica el valor supremo de la vida y su manifestacion mas
alta es la voluntad de poder.

La muerte de Dios y el superhombre

El tema de la <<muerte de Dios>> es un argumento recurrente en la filosofia desde el
comienzo de la modernidad con el progresivo abandono de la practica religiosa en la cultura
europea, acontecimiento que coincide con lo que se ha dado en llamar secularizacion de la
cultura.

Esta secularizacion se manifiesta con el paulatino abandono de la idea de Dios Supremo
que confiere y da sentido al mundo y que es garantia del orden establecido, tanto moral como
politico. Nietzsche observa como el pensamiento occidental va eliminando paulatinamente la
realidad de Dios. Esta cosmovision sera sustituida por ideales nuevos como la Razén, la Ciencia o
la idea de Progreso. Para Nietzsche, este Dios significa una forma concreta de pensar la realidad y,
por tanto, una moral enemiga de lo que llama el sentido de la vida. El Dios que ha muerto es el
Dios de los metafisicos, el Dios monoteista. Los dioses del politeismo significan para el hombre una
pluralidad de perspectivas como condicion de su libertad, en el sentido de que el politeismo siempre
ha sido la causa del espiritu libre y multiple del hombre.

La muerte de Dios supone la muerte del Dios monoteista, la muerte de los valores
absolutos: quien muere es el Dios moral que ofrece visiones metafisicas que contraponen el mundo
real y mundo aparente, bien y mal, bueno y malo. Por eso, el lugar de Dios lo ocupara el
superhombre y la vida: el superhombre que crea nuevos valores. No sera una divinizacion del
hombre: <<En otro tiempo el delito contra Dios era el maximo delito pero Dios ha muerto y con
El han muerto también esos delincuentes. ;Ahora lo mds horrible es delinquir contra la tierra y
apreciar las entraiias de lo inescrutable mas que el sentido de aquéllal>>.

Nietzsche se ocupa de la muerte de Dios en la primera parte de Asi hablo Zaratustra, y
desarrolla sus ideas a través de una narracion en la que se muestran las denominadas <<tres
transformaciones>> del espiritu: en primer lugar el espiritu se convierte en camello (o en asno),
que es el animal que transporta enormes cargas, asi como el cristiano transporta o lleva sobre sus
espaldas el peso de los <<valores superiores de la vida>> y que se inclina sumiso ante la ley moral
y la omnipotencia divina; en segundo lugar, el camello se convierte en leon, que simboliza la
destruccion de los valores establecidos y que, al mismo tiempo, crea las condiciones para la llegada
del superhombre. Es el momento del hombre que lucha contra la moral idealista, contra la voluntad
divina: es aquel que conoce su autoalienacion y asi crea su libertad al luchar contra los valores
establecidos. En_tercer lugar, el leon se convierte en niiio: es el hombre que puede crear y
proyectar nuevos valores. Esta es la esencia de la libertad, originaria y auténtica.

Historicamente la filosofia ha sido un signo de determinadas tendencias antivitales
guiado por in instinto de vida decadente, pero detras de los fendmenos en los que se detuvieron los



teoricos del conocimiento, a juicio de Nietzsche, no hay mas que relaciones de dominio de la vida:
por eso, toda filosofia anterior se encuentra dirigida por prejuicios morales, incluso alli donde so6lo
pretende ser conocimiento puro. Con el superhombre que anuncia Zaratustra aparece el nuevo
hombre. Esto significa que el hombre es algo que debe superarse para su transformacién en
superhombre. El medio para tal transformacion es la voluntad de poder. Esta voluntad, al igual que
la vida, tiende indefectiblemente a la expansion, al dominio, a la agresion y al sometimiento de todo
lo ajeno.

La muerte de Dios podria haber provocado de nuevo una exaltacion de lo vital, pero
unicamente ha provocado lo que Nietzsche denomina <<débiles temblores>>: el vacio de Dios fue
rellenado con la razén cientifica o con la utilidad de la misma manera que anteriormente se habia
sometido a Dios, a las esencias o al bien.

El concepto de la <<muerte de Dios>> significa el empobrecimiento del hombre por
medio de un ateismo superficial y de un desenfreno moral, plasmados por Nietzsche en la imagen
del <<ultimo hombre>>; y, por otro lado, significa la proyeccion consciente de los nuevos ideales
creados por el hombre, a saber, el superhombre.

Nietzsche no tratara de sustituir a Dios, sino que intentard aprovechar su muerte para
consolidar o primar el valor de los instintos y de las pasiones: las fuerzas vitales del individuo. La
nueva filosofia consistird en crear simulacros en beneficio de aquellas fuerzas vitales, es decir, para
dotar de sentido y valor a todo lo que surge del individuo, siempre que no se transforme en una
formula abstracta que pretenda convertirse en una verdad estable. Asi, Nietzsche considerard que
los hechos no existen, s6lo hay interpretaciones, perspectivas.

El superhombre sera, pues, el ser que conoce la muerte de Dios y que se vuelve hacia la
tierra: la tierra ocupara el lugar de Dios y pasara a ser el criterio ultimo, mientras que el hombre sera
ahora el creador. Es la exaltacion de la creatividad del hombre desde el momento en que afirma la
vida terrena. <<Es una afirmacion eterna que se plasma absolutamente en el eterno retorno: la
vida debe ser amada puesto que, en virtud de su repeticion eterna, tiene que volver a ser vivida.
Por eso el amor a la vida proporciona al hombre el constructor para superarse continuamente>>.
El hombre, por tanto, es un medio, un puente que conduce al superhombre en el que se presentaran
nuevos valores y virtudes. Es la figura del espiritu libre que se caracteriza por la audacia y el afan
de experimentacion: es aquel que adquiere la posibilidad de proyectar nuevos valores y de invertir
los ya existentes. En suma, el superhombre es un ser libre (libre de los pasados valores), superior,
autonomo y legislador. Es, ademds, voluntad de dominio, voluntad creadora de valores nuevos:
representa el fin supremo de la humanidad y, asi como el camino que conduzca hacia ¢l sera
ascendente, el camino que se aparte de €l serd descendente y antinatural, decadente y disgregador.

Si bien la intencion que muestra Nietzsche es clara en todos los aspectos, sin embargo
no muestra los instrumentos por medio de los cuales se conseguira el objetivo de la llegada del
superhombre. Aunque la mencion del superhombre se desarrolla a lo largo de toda su obra, la
conclusion primordial no quedd expuesta, debido, tal vez, al ataque de locura que se produjo
algunos anos antes de su muerte. En cualquier caso, no debe olvidarse que la nueva moral que
propugna Nietzsche debe estar al servicio del superhombre, bajo la servidumbre de aquél y debe
perseguir el objetivo de la recuperacion de los instintos vitales de ese hombre domesticado por la
moral judeocristiana y por toda la tradiciéon metafisica occidental olvidado de su verdadera esencia,
la voluntad de poder.

La muerte de Dios lleva a la libertad del hombre superior que estda mas alla del bien y
del mal, més alla de las doctrinas absolutas, que se muestra plural, que ve la realidad como algo que
hay que superar. Por eso, la realidad vital se vuelve ella misma UN experimento: la muerte de Dios



convierte al hombre en la unica posibilidad de acceso hacia el superhombre. Solo hay posibilidades
para superar los valores suprasensibles, lo tinico que posee caracter obligatorio es la vida misma.
Ese hombre superior afirma la vida sin necesidad de crear otros mundos que salven la angustia
producida por aquel otro mundo que ¢l mismo ha creado. La vida, en definitiva, es un experimento
que posibilita el vivir cada dia con més fuerza y amor hacia la vida.

La voluntad de poder

La expresion <<voluntad de poder>> procede de la metafisica de Schopenhauer. No es
un mero poder de conservacion, sino una voluntad de expansion, de desarrollo del poder. Se
desenvuelve como una fuente de estimulo y de diversificacion pasional. Por eso es esencialmente
creadora; no es objeto de valoracion, sino sujeto, pues es ella quien juzga; no se la elige, sino que es
ella la que elige.

La voluntad de poder constituye el arquetipo teérico de todos los posibles simulacros. Si
consideramos, que la filosofia consiste en la elaboracion de simulacros y que éstos no son sino
verdaderas doctrinas falsas que combaten y contrarrestan las vigentes falsas doctrinas verdaderas, la
voluntad de poder constituye la respuesta cuantitativa de la ciencia: su vision cualitativa considera
al mundo y a la vida como voluntad de poder. La auténtica voluntad de vivir es una voluntad de
poder en su crecimiento hacia una mayor fuerza y eficacia.

La voluntad de poder es una interpretacion del universo. Toda fuerza activa es voluntad
de dominio. El concepto de voluntad de poder, que es la esencia dionisiaca de la realidad, posee,
pues, una significacion simultanea cdésmica y psicoldgica. Es cosmica porque el universo es un
conjunto de fuerzas y energias que se desarrollan, se equilibran y se desequilibran, se yuxtaponen y
chocan sin principio ni fin. De esta forma, toda fuerza se define por su impulso de lucha, por la
tendencia a dominar lo que se resiste y llegar asi al limite de su poder. Es psicoldgica porque el
hombre esta formado por un conjunto de fuerzas pasionales que tienden a su propio desarrollo, que
quieren su propio poder y que se manifiestan en forma de voluntades. Por eso, la vida es voluntad
de poder: es la voluntad de ser mds, de superarse, de vivir mas, de demostrar una fuerza siempre
creciente. SU voluntad es siempre creadora y, en la medida en que en Nietzsche prevalecen los
valores morales, la voluntad de poder es una voluntad creadora de valores. Por eso, es también lo
que caracteriza al superhombre y se expresa al realizar y desarrollar las fuerzas vitales que lo
constituyen.

Esa voluntad de poder se abastece de lo que brota del hombre y no puede ser juzgada
por instancia alguna exterior a ella: es ella misma la que valora, elige o juzga. El hombre es, por
eso, un ser que debe responder con su comportamiento a los movimientos interiores de sus propias
pasiones, creando en su actuar unas ficciones axioldgicas a sabiendas de que lo son. En realidad, no
hay un "ser-en-si"", ni una sustancia de las cosas, sino fuerzas, no hay un "ye", sino una pluralidad
de instintos y pulsiones. La voluntad de poder es la recuperacion de todas las fuerzas que componen
el universo y la aceptacion de la vida tal y como es, del dolor y de la alegria, del placer y del
entusiasmo.

El eterno retorno

El eterno retorno es el tema clave de Asi hablo Zaratustra. Este tema esta tomado de la
mitologia y de los presocraticos, pero en Nietzsche solo aparece el sentido cosmologico para refutar



la concepcidn lineal y teleologica de la naturaleza. Si el universo tuviese una finalidad, asegura
Nietzsche, y si existiese un estado final, deberia haberse alcanzado ya. Por eso afirma que no hay
mas mundo que éste, negando de nuevo el trasmundo platonico y el otro mundo cristiano. El eterno
retorno de lo mismo significa que todo se repetird del mismo modo en sucesivos ciclos cosmicos:
asi, nuestro Unico mundo es éste, y toda huida a otro mundo conlleva una pérdida de la realidad.
Considera envenenadores a quienes hablen de esperanzas supraterrenales. Como Dios ha muerto, el
mayor delito que queda es contra el mundo, contra el sentido de la tierra. La consigna consiste en la
afirmacién de la fidelidad a la tierra, por lo que el eterno retorno adquiere un sentido axioldgico: es
la suprema formula del si a la vida, de la fidelidad a la tierra y al mundo que pronuncia la voluntad
de poder.

El eterno retorno simboliza en su eterno girar, que éste es el unico mundo y afirma,
ademads, que todo es bueno y justificable desde algiin punto de vista, debido a que todo debe
repetirse. Asi, el superhombre es el que sabe que <<para poder decir si auténticamente a algo, hay
que decir si a todo>>. Nietzsche se convierte en una filosofia afirmativa, positiva; sélo dice no a lo
que considera negativo y destructivo. Quiere que se imponga la vida.

CONCLUSIONES

El punto de partida del pensamiento de Nietzsche consistia en la critica de todos los
valores de la cultura europea. Para €I, la cultura occidental esta viciada desde su origen. Su error
consiste en instaurar la racionalidad a toda costa. En la filosofia griega, el error dogmatico consistio
en la invencion del estatismo del ser; el espiritu puro y el bien en si. Este dogmatismo a ultranza es
interpretado por el filésofo aleman como un claro sintoma de decadencia. Es decadente todo aquello
que se opone a los valores del existir bioldgico e instintivo del ser humano. Por tanto, Nietzsche
establece la necesidad de criticar los aspectos de la cultura de Europa: el mundo racional, el mundo
moral y el mundo religioso.

Estos son los tres mundos inventados o creados por el hombre occidental y cuyos
valores son interpretados como sintomas de decadencia y de debilidad. Para conseguir superar esta
situacion, el hombre debe expulsar de su interior a Dios: no se tratard de una divinizacion del
hombre, sino de una sustitucion por el superhombre. Este hombre nuevo se convertira, asi, en un ser
con plenitud de poder y de dominio sobre si y sobre los demas. El superhombre serd un ser superior,
autonomo, libre de valores pasados, legislador, agresivo. Su propia norma es ¢l mismo, porque esta
mas alla del bien y del mal. Y, por lo mismo, el superhombre serd voluntad de dominio, voluntad
creadora de nuevos valores. El superhombre, en definitiva, representa el fin supremo de la
humanidad; la vida que conduzca a €l sera ascendente y la que le aparta sera antinatural y
descendente, decadente y disgregadora.

Bajo la expresion <<fildsofos de la sospecha>>, ¢l filosofo francés Paul Ricoeur
recoge las concepciones de Marx, Nietzsche y Freud, a los que define como <<Filosofos de la
sospecha o del desenmascaramiento>>. Segin este autor, cada uno de estos filosofos, desde una
perspectiva propia, muestra la crisis de la filosofia moderna mediante el desvelamiento de la
insuficiencia de la nocion de sujeto. Nietzsche desenmascara los valores falsos y Freud analiza los
disfraces bajo los que se esconden las pulsiones inconscientes. A partir de estos autores, Ricoeur
considera necesaria una hermenéutica que sepa cuestionar la nocion de sentido en funcion de la



historia, la moral y la metafisica. La época en que Nietzsche desarrolla su pensamiento significa el
fin de los grandes sistemas filosoficos. Los distintos movimientos filoséficos que se producen
supondran una critica, una reaccion y una revision de la filosofia especulativa y sistematica, cuyo
maximo exponente fue Hegel. El vitalismo retine una diversidad de orientaciones cuyo fundamento
e interés comun sera una extremada reaccion contra todo racionalismo o idealismo, asi como contra
cualquier absolutizacion de la ciencia (positivismo) como Unica forma valida de estudiar y de
entender el mundo. El vitalismo se caracteriza por la pluralidad de influencias que reciben sus
autores por la critica de la religion en todas sus formas, por el pensamiento evolucionista del
naturalista inglés Charles Darwin o por el andlisis del hombre en el aspecto de la interioridad. Las
obras en las que se plasman todas estas influencias no ofrecen ni una organizaciéon ni una
exposicion sistematica, sino mas bien una exposicion y andlisis de una determinada tematica que
apoyan una extensa cultura cldsica y que perdera en cuanto al rigor de la sistematizacion. Estos
desarrollos se concretan en la elaboracién y exposicion de intuiciones mas o menos brillantes,
perdiendo el caracter expositivo sistematico de la filosofia tradicional.

Desde el punto de vista filoséfico, el pensamiento de Nietzsche supone una dura critica
contra todo lo que representa una doctrina sistematizada y el sistema por antonomasia era el sistema
hegeliano. Hegel habia pretendido presentar la historia de la humanidad como un todo légico,
racional y pleno de sentido. Nietzsche, sin embargo, representa una rebelion contra el pasado, al
que considera un gran error, una tremenda equivocacion. Si Hegel comprende y justifica todo en
aras de la racionalidad y de la légica, Nietzsche lo rechaza. La dialéctica de Hegel es condenada
por Nietzsche a favor de la exaltacion de lo individual, de la moral de los sefiores, de lo dionisiaco.



